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بر اساس نقاشی کودکان    رو متخصصان به هیچ وجه نباید از این

نتیبه  درک  به  برای  نهایت  در  بپردازند.  قطعی  و  عبو نه  گیری 

می  کودک  دنیای  در  آنچه  مورد  واقعی  بیشتری  اطلاعات  گذرد، 

است اعضای    .نیاز  با  او  ارتبان  کودک جهت  نقاشی  تفسیر  برای 

دیگرانخانواده،   با  کودک  موقعیت  به  که    باید  زمانی  کرد.  دقت 

قراردارد   والدین  مابین  و  وسط  کرده  ترسیم  نقاشی  در  کودک 

ترسیم شده او  نقاشی که توسط  این  )یعنی در  به  احتما   است(، 

که   است  محافظتعلت  و  امنیت  کودک  احساس  اگر  دارد.  شدن 

ای تنهاست تر از والدین است یا در گوشهدر نقاشی خیلی کوچک

احساس تنهایی، نا است    ممکنکشیده( احتما ً  تنها خودش را  )
، که  امنی و در حاشیه بودن )و احساس طرد شدگی( داشته باشد 

های طر  واره رهاشدگی و طرد در تعاملاتش با  البته ویژگی نشانه

 یابد.  دیگران بویژه والدین ظهور و بروز می

شب   مانند  علائمی  با  است  ممکن  او  نقاشی  در  علامت  این 
زندگی   در  اضطرابی  رفتارهای  بروز  و  جویدن  ناخون  اداری، 

توان طی مصاحبه با والدین و  که می   ی کودک همراه باشد روزمره

اگر  یا مشاهده کنش واکنش او مورد دقت و مدائقه قرارگیرد. یا  

نقاشی در  مستمر  و  مداا  صحنه کودکی  خود  و  های  دعوا  های 

کشد، شاید شاهد خشونت خانگی و بنوعی درگیر با  درگیری می 

است آن  نوعِ  چند  یا  نمونه    .یکی  مراقبانی  بعنوان  کودکان  اگر 

داشته محرک  و  محور  کودک  حساس،  تصاویر  گرا،  باشند، 

گردند. و  تر نقاشی می کننده خانوادگی شادتر و با ظاهری حمایت
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کنترل خشن،  آنها  مراقبان  که  باشند،  هنگامی  ناراضی  یا  کننده 

منفی  زیاد  احتمال  به  کودکان  و  نقاشی  بیگانگی  احساس  گرایی، 

 .کشید فاصله گذاری عاطفی را به تصویر می 

تصویرسازی نیا به سطو  سازماندهی خانواده بستگی دارد. هر  

بیشتر و ساختار کمتر   و شلوغی  برهمی  و صدا، درهم و  چه سر 

کودک   خانوادگی  نقاشی  که  دارد  وجود  بیشتری  شان   باشد، 

   .های منفی ذکر شده در با  را نشان دهد ویژگی 

ساله بناا اسماء که    9ی  نقاشی زیر دختر بچه بعنوان نمونه در  

را   برادرانش  و  خود  عملا  است،  خواهر  یک  و  برادر  دو  دارای 

جسُه  با  را  پدر  و  کرده(  )حذف  کوچک  نکشیده  هیکلی  از  و  تر 

خواهرِ )کوچکتر( از خود و در انتهای صفحه و خارج از خانه آنهم  

 با رنگ تیره کشیده است.
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 درخت:  •

کلی طور  به  نقاشی  در  است.  درخت  زندگی  و  رشد  نماد 

است   مهم  بسیار  نقاشی،  در  کودک  توسط  شده  کشیده  درخت 

است. با خود  ارتبان  دهنده  نشان  یا  درخت   زیرا  برگ  بدون  های 

های  شاخه  .ی اندوه یا ناامیدی باشد دهنده توانند نشانخمیده می 

های کوتاه به معنی روان ترسیده  گرایی و شاخهبلند به معنی برون

های خانوادگی مستحکم است  ها احتما  نمادی از پایهاست. ریشه

و   بلند  که  شود  )دقت  است.  میوه  و  برگ  وجود  مهمتر  آن  از  و 

کوتاه بودن تفسیرپذیر و از شخصی به شخصی دیگر و... متفاوت  

می اگر  فهم  که  هستند  مهم  آنقدر  میوه(  و  )برگ  دو  این  شود(. 

کودکی از کشیدن آن امتناع کند، بدین معنی است که چیای در  

 زا وجود دارد.  روابط خانوادگی او اشتباه، خطا و احتما  آسیب

ساله اقداا به ترسیم    5بعنوان مثال در نقاشی زیر کودک حدود  

است که دارای درخت  اعضای خانواده خود در فضای منالی نموده

ی او در حیان و خانه  )با میوه(، گل و بوته بوده و اعضای خانواده 

از رنگ استفاده کرده،  هر یک مشاول کاری هستند.  های روشن 

ابرها در حال لبخند زدن هستند و خانه دارای در و پنبره است  

درخت نادیک  منال  حیان  در  کودک  خواهر  و  حال  برادر  در  ها 

حال   در  پدر  و  منال  امور  انباا  حال  در  مادر  هستند،  بازی 

استراحت و کودک در کنار او قرار دارد. بعلاوه زمین و کف حیان  

ای از سلامت و  تواند نشانهبه رنگ سبا  که همه موارد مذکور می

که   چند  هر  گردد.  تلقی  نقاش  منظر  از  خانواده  اعضای  نشان 
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همانگونه که قبلا گفته شد،  زا است با کودک در مورد نقاشی او  

 و جوانبش گفتگو کرد و بر اساس آن تحلیل  زا صورت داد.

 

 

 خانه:  •

خانه و منال در واقع نمادی از پناهگاه، جهانِ کوچک نمادین و  

تلقی می  فرد  هر  از  موارد  سمبولیک حفاظت  به طور کلی  گردد. 

 شود:زیر عناصر مهمِ خانه در تفسیر نقاشی کودک محسوب می 

 وجود در و پنجره   •

 دودکش، گ  و دیگر جزئیات •

 یک جاده یا مسیر   •
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ابراز   برای  آسان  هنر  یک  نقاشی  شد،  گفته  قبلا  که  چنان 

معمول   نقاشی  ترسیم  فرایند  است.  نقاش  خلاقیت  و  احساسات 

یا    نمایهپیش،  خط خطیطی سه مرحله   شکل    طراحیو نقاشی 

اصلمی از  یکی  خانه  گیرد.  کودکان،  نقاشی  تفسیر  در  مهم  های 

است. وجود جائیات در ترسیمِ خانه نشان از وجود ح  امنیت و  

اگر خانه کشیده شده در  آرامشِ کودک در محیط خانواده است.  

توان اینگونه برداشت کرد که  نقاشی بارگ و با جائیات باشد، می

محل   یا  خود  منال  و  خانه  در  راحتی  احساس  کودک  احتما  

وجود دَر و پنبره به معنی استقبال از جهان بیرون    .زندگی دارد 

گردد، همین امر در خصوص وجود جاده و مسیرِ منتهی  تلقی می 

   .به خانه )درنقاشی کودک( نیا صادق است

دودکش،   در  دود  مانند  شود،  بیشتری کشیده  جائیات  هر چه 
نشانگل و غیره  امنیت در خانه  ها  دهنده ح  شادی، راحتی و 

شد یکی از اولین چیاهایی که معمو  کودک  چنانکه گفتهاست.  

نقاشی  میدر  تصویر  به  در  هایش  خانه  شکلِ  است.  خانه  کشد، 

به   نسبت  که  احساسی  و  خانواده  با  او  ارتبان  از  کودک  نقاشیِ 

تواند  تر باشد میخانواده دارد، حکایت دارد. هر چه خانه مستحکم 

امنیت   و  راحتی  احساس  با  خانواده  با  کودک  ارتبان  از  نمادی 

های قوی  بیشتر باشد. برخی از کودکان خانه را به همراه دودکش 

می  امنیت،  رسم  معنی  به  نقاشی  در  دودکش  کشیدن  کنند. 

به  است. همچنین  گرمای خانه  و  آغوشِ  آسایش  از  نمادی  عنوان 

 .شودگرا خانواده نیا تفسیر می 


